
2025年10月 スケジュール
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5

夢の実クローバー 友の会(要予約) チュリオ
10:15～11:30 【茶話会＆焼いもを食べよう】 11:00～13:00

13:30　夢の実集合 寺子屋
参加費　200円 14:00～15:30

6 7 8 9 10 11 12

喫茶（要予約） 食事サービス（要予約） 友の会 夢の実夕食会(要予約)
掃除　13:00～ 11:30～13:00 キーマカレー　サラダ 【ペタンクをしよう】 16:00～

手芸　13:10～ 【きつねそば】 スープ　デザート 13:30　夢の実集合 500円

250円 400円

メンバーミーティング
11:00～

13 14 15 16 17 18 19

アートの会　 夢の実クローバー 友の会
スポーツの日のため 14:00～ 10:15～11:30 【つくしの会コラボ企画】 開所日

お休み 【ちぎり絵カレンダーづくり】 【ハロウィン飾りつけ】 寺子屋
詳細はポスターにて 14:00～15:30

13：30　夢の実集合

20 21 22 23 24 25 26

喫茶（要予約） 食事サービス（要予約） 友の会(要予約) チュリオ
掃除　13:00～ 11:30～13:00 さつまいもご飯 【なでしこ祭】 11:00～13:00

手芸　13:10～ 【親子丼】 鮭のムニエル　みそ汁 12:30　夢の実集合

250円 400円 寺子屋
ボランティアサークル（要予約） 14:00～15:30

13：25　夢の実集合
27 28 29 30 31

料理　11:00～ ぴあcafé 夢の実チュリオ 友の会(要予約）
＊参加費300円　当日参加OK 14:00～　 ＊午後、開催予定 遠足
掃除　13:00～ 夢の実にて 詳しくはポスターを確認 ※詳しくはポスターを 寺子屋
手芸　13:10～ またはスタッフまで 確認、または、スタッフに 14:00～15:30

お問い合わせ下さい(^_-)-☆

生活支援センター夢の実

生活支援センター夢の実 ＴＥＬ：０４８－５０１－８６１３

10/29（水）の午後、夢の実にてチュリオメニューの販売をおこないます。事前のコーヒー作りや当日の販売のお手伝いして

くれる方も募集します！

10/30（木）は遠足です。詳細はポスターを掲示してありますのでご確認ください。


