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― お花見 ロ）ストレッチ ― DVD鑑賞 集）ホビークラフト

― 選択プログラム ― 選択プログラム 陶）AAT 陶）手工芸/美術クラブ

― 選択プログラム 音）AAT

庭）ゲートボール 音）音楽療法 ロ）卓球プログラム グ）軽スポーツ

陶）AAWはお休み 陶）AAT ― 選択プログラム ― 選択プログラム

― 選択プログラム ― 選択プログラム

12 13

ロ）モルック 外）農作業クラブはお休み 美）ペン習字 集）カラオケ大会 集）ホビークラフト

陶）AAT 陶）文芸クラブ ― 選択プログラム 陶）AAT 陶）手工芸

― 選択プログラム ― 選択プログラム 音）AAT

体）バドミントン 美）書道 美）華道 体）卓球プログラム グ）軽スポーツ

― 選択プログラム 陶）AAWはお休み 陶）AAT （鴻巣体育館） ― 選択プログラム

― 選択プログラム ― 選択プログラム ― 選択プログラム

19 20

ロ）ペタンク 外）農作業クラブはお休み 集）ボウリング大会 集）イントロクイズ 集）ホビークラフト

陶）AAT 陶）文芸クラブ ― 選択プログラム 陶）AAT 陶）手工芸/美術クラブ

― 選択プログラム 音) 有志による音楽クラブ ― 選択プログラム 音）AAT

体）ラケットテニス 音）音楽療法 グ）グランドゴルフ 体）卓球プログラム グ）軽スポーツ

― 選択プログラム 陶）AAWはお休み 陶）AAT （鴻巣体育館） ― 選択プログラム

― 選択プログラム ― 選択プログラム ― 選択プログラム

26 27

ロ）ストラックアウト 外）農作業クラブ 美）ペン習字 ロ）囲碁ボール 集）ホビークラフト デイケア特別

陶）AAT 陶）文芸クラブ ― 選択プログラム 陶）AAT 陶）手工芸 プログラム

― 選択プログラム ― 選択プログラム 音）AAT 第21回

体）ソフトバレーボール 美）書道 陶）女性ミーティング 体）卓球プログラム グ）軽スポーツ AA浦和G

― 選択プログラム 陶）AAW（AAメッセージ） ― AAT （鴻巣体育館） ― 選択プログラム オープンステップセミナー

― 選択プログラム ― 選択プログラム ― 選択プログラム （浦和パルコ）

ロ）パターゴルフ

集）一ヶ月の計画 ― 選択プログラム

体）バドミントン ― フリー

― 選択プログラム 陶）AAT

済生会鴻巣病院デイケア「あすなろ会」
℡：048－596－2126

　　　　　　　月 火 水 木 金

41 2 3

　　　　　　　　令和7年

PM

21 22 23

28 29 30

AM

AM

PM

PM

15

11

17 1816

7

14

AM

8 9

AM

PM

AM

10

PM

24 25

<プログラム>

青文字 … 参加に一定条件あり。要問合せ。

ピンク … 定員あり。当日申し込み必要。

オレンジ… 途中参加は不可。

緑 … 開始時間が変則です。

<場所>
集 …集会室

美 …美術室

陶 …陶芸室

音 …音楽室

和 …和室

ロ …ロビー

体 …鴻巣体育館

グ …病院グラウンド

庭 …中庭

外 …院外


