
2023年12月 スケジュール
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

チュリオ
11：00～13：00

寺子屋
14：30～16：00

4 5 6 7 8 9 10

喫茶（要予約） 友の会 夢の実夕食会

掃除　13：00～ 11:30～13：00 【Xmas飾りつけ】 （要予約）

【Xmasスイーツ】 【茶話会】（要予約参加費100円） 16：00～

手芸　13：10～ つくしの会とコラボ企画 500円
150円 13：30～夢の実集合

詳細はポスターにて！！

11 12 13 14 15 16 17

料理サークル　11：00～ アートの会　 食事サービス（要予約） 友の会（要予約） チュリオ
※参加費300円　当日参加OK 14:00～ 【Xmas特別メニュー】 【Xmas会】 11:00～13:00 開所日

【ちぎり絵カレンダーづくり】 クリームシチュー　ロールパン 13：30～　夢の実集合

掃除　13：00～ 春雨サラダ　ロールケーキ 参加費　２００円 寺子屋
手芸　13：10～ 350円 14：30～16：00

メンバーミーティング

11：00～

18 19 20 21 22 23 24

ぴあcafé 夢の実クローバー 友の会 チュリオ
掃除　13：00～ 14：00～　夢の実にて 10：15～11：30 【ヨガ】 11:00～13:00

13:30　夢の実集合
手芸　13：10～ 寺子屋

14：30～16：00

25 26 27 28 29 30 31

料理サークル　11：00～ 喫茶(要予約) 大掃除
※参加費300円　当日参加OK 11：30～13：00 9:30～

【年越しそば】 お昼はみんなで

掃除　13：00～ 250円 お弁当を食べましょう！

希望者のみ500円程度

詳細はポスターにて！！

生活支援センター夢の実

年末年始お休み

生活支援センター夢の実

ＴＥＬ：０４８－５０１－８６１３

今年もありがとうございました。来年も夢の実をよろしくお願いします！！

来年は1月4日から開所となります！！


