
2022年11月 スケジュール

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6

喫茶（要予約） 夢の実クローバー チュリオ
11:30~13:00 10:15~11:30 お休み

【すいとん】 文化の日のため
250円 お休み

寺小屋
14:30~16:00

7 8 9 10 11 12 13

アートの会　14:00～ 食事サービス（要予約） 友の会（要予約） 夢の実　夕食会
ちぎり絵カレンダーづくり カキフライ　サラダ 【茶話会】 （要予約）

掃除　13:00～ みそ汁　フルーツ 13:30　夢の実集合 16:00~

手芸　13:10～ 350円 参加費　50円 500円

メンバーミーティング
11:00~

14 15 16 17 18 19 20

料理　11:00～ 喫茶(要予約) 夢の実クローバー 友の会 チュリオ
※参加費300円　当日参加OK 11:30~13:00 10:15~11:30 【お散歩】 11:00~13:00 開所日

【クレープ】 13:30　夢の実集合

掃除　13:00～ 150円

手芸　13:10～ 寺小屋
14:30~16:00

21 22 23 24 25 26 27

ピアカフェ（要予約） 友の会 チュリオ
14:00~　夢の実にて 【DVD】 11:00~13:00

掃除　13:00～ 勤労感謝の日のため 13:30　夢の実集合

お休み

寺小屋
14:30~16:00

28 29 30

料理　11:00～ 【メンバーミーティング拡大版】
※参加費300円　当日参加OK 13:30　夢の実集合

※スタッフと一緒に事例を元に
掃除　13:00～ 学びを深める会です。
手芸　13:10～

生活支援センター夢の実

生活支援センター夢の実

ＴＥＬ：０４８－５０１－８６１３

急に寒くなり、外に出るのもめんどくさいですよね。夢の実は、部屋を温かくしてお待ちしています！！

今月２９日にメンバーミーティング拡大版をおこないます。スタッフと一緒にゆる～く学び合いましょう！


