
2022年3月 スケジュール

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6

喫茶（要予約） 夢の実クローバー 友の会(要予約) チュリオ
11:30～13:00 10:15～11:15 【ひな祭りイベント】 中止
【五目ちらし】 13:30　夢の実集合
250円 ※参加費　150円 寺子屋

　 14:30～16:00
7 8 9 10 11 12 13

アートの会 食事サービス（要予約） 友の会 夢の実　夕食会
14:00～ ハヤシライス　ポテトサラダ 【DVD鑑賞】 （要予約）

掃除　13:00～ ちぎり絵カレンダーづくり ベジスープ　フルーツ 13:30　夢の実集合 16:00～
手芸　13:10～ 350円

メンバーミーティング
11：00～

14 15 16 17 18 19 20

料理　11:00～ 喫茶（要予約） 夢の実クローバー 友の会 チュリオ
11:30～13:00 10:15～11:30 【アナログゲーム】 11:00～13:00 開所日

掃除　13:00～ 【白玉あんみつ　アイス添え】 13:30　夢の実集合
手芸　13:10～ 150円 寺子屋

14:30～16:00
21 22 23 24 25 26 27

ぴあcafé（要予約） 食事サービス（要予約） 友の会 チュリオ
春分の日のため 14：00～ 唐揚げ　サラダ 13:30　夢の実集合 11:00～13:00

お休み 汁物　デザート
350円 寺子屋

14:30～16:00
28 29 30 31

料理　11:00～ 友の会
13:30　夢の実集合

掃除　13:00～
手芸　13:10～

生活支援センター夢の実

生活支援センター夢の実

ＴＥＬ：０４８－５０１－８６１３

桜が咲く季節がきました。そして花粉症の季節です・・・

今回も夢の実は３月らしいプログラム・食事を用意して、みなさんをお待ちしています♪

新型コロナウィルスの感染状況によって、プログラムが変更になる場合がありますので

ご承知おきください。

24日、31日は、天候や開花状況によって

【お花見】か【Wii】どちらをします。

お花見の場合、要予約・参加費150円。

詳しくは、夢の実の掲示物、

または電話でご確認ください！！


