
2020年10月 スケジュール

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4

友の会 チュリオ
ハロウィン飾りつけ 11:00~13:00

13：30～夢の実にて

寺小屋
14：30～16：00

5 6 7 8 9 10 11
喫茶 食事サービス 友の会 チュリオ

掃除13:00～ 11：30～13：00 お休み ＤＶＤ観賞 11:00~13:00
手芸13:10～ カレーうどん 13時～夢の実にて

250円 夢の実夕食会
ピアカフェ 16：00～

14～15時 500円
12 13 14 15 16 17 18

喫茶 食事サービス 友の会 チュリオ 開所日
料理11:00～ 11：30～13：00 とんかつ　キャベツサラダ 茶話会 11:00~13:00
掃除13:00～ ナポリタン 汁物　デザート お茶菓子代100円
手芸13:10～ 250円 350円 13:30~ 夢の実にて

アートの会　14:00～ メンバーミーティング 寺小屋
ちぎり絵カレンダーづくり 11:00～ 14：30～16：00

19 20 21 22 23 24 25
喫茶 食事サービス 友の会 チュリオ

掃除13:00～ 11：30～13：00 炊き込みご飯　すき煮 散歩をしよう 11:00~13:00
手芸13:10～ フレンチトースト 汁物　トマトサラダ （雨天時夢の実ピンポン）

200円 350円 13:30　夢の実集合
寺小屋

14：30～16：00
26 27 28 29 30 31

喫茶 食事サービス 友の会 チュリオ
料理11:00～ 11：30～13：00 パンプキンシチュー　パン カードゲーム大会 11:00~13:00
掃除13:00～ お楽しみデザートの日 ささみのサラダ　フルーツ 13：30～　夢の実にて

150円 350円
寺小屋

14：30～16：00

生活支援センター夢の実

生活支援センター夢の実  

ＴＥＬ：０４８－５０１－８６１３ 

喫茶のメニューですが変更になる可能性がありますので、ご承知おきください。頼まれる方は、夢の実にご確認ください。 


